
会場：国立大洲青少年交流の家

8月22日（火） 8月23日（水） 8月24日（木）

朝のつどい・そうじ 朝のつどい・そうじ

　　

まとめレポート

　

　

　

休憩

　 夕べのつどい

班別・係別ミーティング②

班別・係別ミーティング①

消灯・就寝 消灯・就寝

 

　グループワーク②
　課題の作成

　入浴・自由時間

　グループワーク①

22:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00

活動②
スポーツ交流

17:00 17:00

18:00 18:00
夕食 夕食

13:00

14:00

　

14:00

15:00 15:00

16:00

　活動④
　障がい者スポーツ活動

11:00

12:00 受付

課題発表
閉講式

12:00
昼食・休憩

13:00

開講式
オリエンテーション

昼食

朝食

8:00

9:00

活動③
運動適性テスト

学習②
リーダーとは

9:00

10:00 10:00
グループワーク③
課題の作成

令和５年度愛媛県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール日程表（案）

6:00 6:00

起床・洗面 起床・洗面

7:00 7:00

※予定

学習①
スポーツ少年団とは

活動①
レクリエーション

11:00

8:00

朝食

活動⑤
スポーツ体験
・カヌー
・クライミング

16:00

入浴・自由時間


