スポーツ少年団表彰に係る団活動内容の記載について

１．重点活動目標（単位団表彰）・指導目標および理念（優秀指導者）
　⇒単位団活動を通しての目標についてご記載ください。

２．スポーツ活動
　⇒実際に行われているスポーツ活動の内容をご記載ください。

３．運動適性テスト
　⇒立ち幅とび・上体起こし・腕立伏臥腕屈伸・時間往復走・５分間走の５つの種目から
　なる体力テストの実施の有無についてご記載ください。
　（内容については、日本スポーツ少年団HPにてご確認ください。）
　URL：http://www.japan-sports.or.jp/club/test/tabid623.html

４．野外活動
　⇒キャンプやバーベキュー等、スポーツ以外の野外活動についてご記載ください。

５．学習活動
　⇒勉強会等、学習に関する活動についてご記載ください。

６．奉仕活動
　⇒清掃活動やボランティア活動等、奉仕に関する活動についてご記載ください。

７．レクリエーション活動
　⇒クリスマス会や親子レク等、レクリエーションに関する活動についてご記載ください。

８．文化活動
　⇒凧揚げや書き初め等、文化的な活動についてご記載ください。

９．顕著な業績
　⇒単位団活動の中で挙げられた業績についてご記載ください。
　（※スポーツ活動に限らない。）
